
ГБОУ «Школа №1636 «НИКА» 
СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ 

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

«Что наша жизнь - игра»



Упражнение 
«Думательный колпак»

■ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ ЛУЧШЕГО 
УСВОЕНИЯ ИНФОРМАЦИИ НА 
СЛУХ (ВКЛЮЧЕНИЕ СЛУХА)

• ПОМОГАЕТ РАБОТЕ 
КРАТКОВРЕМЕННОЙ ПАМЯТИ

• ПОВЫШАЮТСЯ УМСТВЕННЫЕ И 
ФИЗИЧЕСКИЕ СПОСОБНОСТИ

• УМЕНИЕ КОНЦЕНТРИРОВАТЬ 
ВНИМАНИЕ



Игра «Ассоциации»

> игра расширяет 
словарный запас

> умение 
классифицирова 
ть на группы

yaaeuOaiatqaa игра 
«Ассоциации»

Цель: развитие логического мышления, внимания.



Игра «Действуй по инструкции»

В этой игре у ребенка развивается: 

внимание,

умение внимательно выслушивать задание до конца, 

закрепляется умение ориентироваться в пространстве



Игра «Колечко» и «Лезгинка»

Эти игры для развития мелкой моторики рук и 
межполушарного взаимодействия.



Подвижные игры с мячом
Игры с мячом -  это обучение физическим и 
психологическим качествам.
Ребенок кидает мяч -  он учится делиться с миром, с 
другими, ловит -  учится принимать что-то от мира.



Игра «Что бывает....?»

- круглое, квадратное, овальное...
- красное, желтое, зеленое...
- мягкое, твердое...
- гладкое, шершавое, колючее...
- большое, маленькое... и т. д.



Как правильно держать ручку

На эту "подушечку" укладываем ручку



Указательный и большой пальцы 
захватывают ручку сверху



Работа в прописях  
способствует:

> РАЗВИТИЮ МЕЛКОЙ
МОТОРИКИ----------------

> ИНТЕГРАЦИИ 
МЕЖПОЛУШАРНОГО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

> ЖЕЛАНИЮ  
ФАНТАЗИРОВАТЬ И 
ТВОРЧЕСКОМУ 
РАЗВИТИЮ



Двойные рисунки



Сравните предметы между собой. 
Скажите, чем они похожи 

и чем отличаются?



■ Уделяйте достаточно времени для игр, 
проводите больше времени вместе.

■ Именно сейчас ваши внимание, любовь, забота
нужны ребенку больше всего.


